
Základy výživy a diety 
v prostředí pobytových 
sociálních služeb 
E V A L U A Č N Í  D O T A Z N Í K  –  V ý s l e d k y  

 

Oznámkování kurzu (školní stupnice): 

 

Slovní hodnocení: 
 
Co nového jste se v kurzu naučil/a a v čem vám to pomůže pomoci ve vaší práci? 

• Racionální výživa 
• Dietní systém 
• Správné stravování 
• Nevhodné složení DIA výrobků 

 
 
Které z témat hodnotíte jako nejpřínosnější?  

• Psychologie jídla 
• Dietní systém a nutriční hodnoty 
• Vitamíny, minerály a stopové prvky 
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Splnil kurz vaše očekávání?

Byl/a jste spokojen/a s organizačním zabezpečením kurzu?

Byl/a jste spokojen/a s materiálně-technickým vybavením
kurzu?

Jak jste byl/a spokojen s obsahovou stránkou kurzu?

Bylo pro vás téma kurzu užitečné, použitelné pro praxi?

Jak hodnotíte kvalitu použitých výukových metod?

Jak jste byl/a spokojen/a s úrovní lektorů?

Jak hodnotíte ochotu lektorů?

Jak hodnotíte odborné znalosti lektora?

Jak hodnotíte srozumitelnost výkladu?
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